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Échantillon : Analyse des causes 
profondes
Une analyse des causes profondes est un exercice essentiel qui consiste à demander pourquoi le problème 
existe, puis à reposer la question lorsqu’une ou plusieurs réponses sont apportées. Pour chaque réponse 
la question est reposée, jusqu’à ce qu’il ne soit plus possible de demander « pourquoi » et que la réponse 
finale soit considérée comme la cause profonde du problème.  Les équipes en charge de la VBG peuvent 
organiser ces exercices auprès des femmes et des adolescentes, des dirigeants communautaires et des 
autres membres de la communauté. Impliquer des groupes mixtes de participants peut aider à construire 
un consensus lorsque c’est possible. Vous trouverez ci-dessous un exemple du résultat d’une analyse des 
causes profondes menée par un programme de VBG en République démocratique du Congo. L’équipe de 
programme a organisé un atelier avec les représentants de la communauté, y compris des dirigeants et 
des dirigeantes de la communauté, et a lancé la discussion en posant la question : « Pourquoi la VBG se 
produit-elle dans notre communauté ? » À partir de là, l’équipe en charge de la VBG et les participants ont 
continué à demander « Pourquoi » jusqu’à ce que le diagramme soit terminé. Une fois que les membres de 
la communauté se sont mis d’accord sur la cause principale de la VBG, ils se sont davantage impliqués pour 
identifier les messages et les interventions importants qui pourraient aider à résoudre le problème. 

 


